
Indicaties voor revalidatie- en herstelzorg

•	 Verwachting is terugkeer naar huis

• 	Multidisciplinaire behandeling

	 noodzakelijk (>90 minuten per week)

• 	Leerbaar

• 	Trainbaar

• 	Gemotiveerd voor revalidatie	24-uurs 	

	 revalidatieomgeving noodzakelijk

•	 Verwachting is terugkeer naar huis

• 	Is gericht op tijdelijk verblijf met 

	 24 uur toezicht vanuit het zorgteam

• 	Behandeling is gericht op het geven

	 van adviezen

• 	Multidisciplinaire behandeling

	 noodzakelijk (<90 minuten per week) 	

	 NB: Dit is inclusief specialist

	 ouderengeneeskundige.

• 	Leerbaar

• 	Trainbaar

•	 Verwachting is terugkeer naar huis

•	 Enkelvoudige problematiek

• 	Geen behandeling noodzakelijk

• 	Hulpvraag is gericht op gebied van

	 zelfzorg (ADL, toiletgang etc.)

• 	Verwachting is verpleeghuis zorg

• 	Revalidatiebehoefte in een 

	 multidisciplinaire setting

• 	Meer tijd nodig om te revalideren 

	 (>12 weken)

GRZ(DBC)ELV-HOOGELV-LAAG ZZP9B

*= de geschatte verblijfsduur is op basis van gegevens van 2020-2021. Er wordt per cliënt gekeken hoe veel tijd er nodig is om veilig terug te kunnen keren naar 
huis. De wettelijke verblijfsduur is anders dan de geschatte verblijfsduur. Vanuit de zorgverzekeringswet heeft men recht op: GRZ= maximaal 6 maanden, ELV= 
maximaal 1095 dagen in drie jaar. ZZP9b=maximaal 6 maanden geldig. Wanneer er sprake is van ernstige cognitieve en/of lichamelijke problematiek waardoor 
terugkeer naar huis niet mogelijk is, dient er een WLZ indicatie te worden aangevraagd; Z.O.Z

Geschatte verblijfsduur*: 

Tussen 1 en 10 weken

 

Activiteiten:

Multidisciplinaire behandeling 

in een revalidatiesetting 

gericht op geriatrische 

patiënten.

Geschatte verblijfsduur*: 

6 weken

 

Activiteiten:

Observeren, bewaken, 

diagnosticeren en

medicatie toedienen

Geschatte verblijfsduur*: 

6 weken

 

Activiteiten:

Observeren, bewaken 

en medicatie toedienen

Geschatte verblijfsduur*: 

6 weken t/m 4 maanden 

waarna uitstroom WLZ

 

Activiteiten:

Herstelgerichte behandeling 

op een lage intensiteit.



https://wetten.overheid.nl/BWBR0036014/2021-04-08#BijlageA 
https://wetten.overheid.nl/BWBR0036014/2021-04-08#BijlageC

Indicaties 
voor langdurige 
(verpleeghuis)zorg

ZPP4
VV Beschut wonen met intensieve begeleiding 

en uitgebreide verzorging.

4 VV

ZPP5 
VV Beschermd wonen met intensieve dementiezorg.

5 VV

ZPP6 
VV Beschermd wonen met intensieve verzorging en verpleging.

6 VV

ZPP7
VV Beschermd wonen met zeer intensieve zorg, vanwege 

specifieke aandoeningen, met de nadruk op begeleiding.
7 VV

ZPP8
VV Beschermd wonen met zeer intensieve zorg, 

vanwege specifieke aandoeningen, met de nadruk 

op verzorging/verpleging.

8 VV

ZPP9 
VV Herstelgerichte behandeling met verpleging en verzorging.

9b VV

ZPP10 
VV Beschermd wonen met zeer intensieve zorg, 

vanwege specifieke aandoeningen, met de nadruk 

op verzorging/verpleging.

10 VV


